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Гата

3

Авторы:

▪ Григорян Давид Ровелович

▪ Пройдина Елизавета Викторовна

▪ Григорян Марк Давидович

▪ Григорян Матвей Давидович

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/YvtyL52HlYhfSQ

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Семья Григорян».



Пицца «Домашняя»

4

Авторы:

▪ Соловьев Денис Витальевич

▪ Соловьева Мария Сергеевна

▪ Соловьева Дарина Денисовна

▪ Соловьёва Виталина Денисовна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/IPw3HxuLPGk9bg

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Семья Соловьевых».



Конфеты «Рафаэлло»

5

Авторы:

▪ Баринова Елена Александровна

▪ Шмелев Денис Глебович

▪ Шмелева Эвелина Денисовна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/GWIpA5D43WGLHw

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Шмелята».



Шарлотка с яблоками

6

Авторы:

▪ Михайлова Галина Сергеевна

▪ Михайлов Даниил Максимович

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/d/eJ-izHO59sR0kw

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Крохи».



Удмуртские табани

7

Авторы:

▪ Коротаева Ольга Александровна

▪ Коротаев Алексей Николаевич

▪ Коротаев Данил Алексеевич

▪ Коротаев Тимур Алексеевич

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/DLN0t2-Aw_Q3Uw

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Мы».



Чизкейк (без выпечки)

8

Авторы:

▪ Миронова Юлия Андреевна

▪ Миронов Алексей Сергеевич

▪ Миронов Захар Алексеевич

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/d/Roj3ExQ_-hvNVw

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «ЮЗАМ».



Десерт из яблок
со сметаной

9

Авторы:

▪ Волков Михаил Алексеевич

▪ Волкова Наталия Валериевна

▪ Волков Константин Михайлович

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/d/_-UPVbcPIirmVw

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Свободное племя».



Утка с яблоками

10

Авторы:

▪ Булова Алла Владимировна

▪ Булов Владимир Евгеньевич

▪ Булова Кира Владимировна

▪ Булов Сергей Владимирович

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/53TrXp8HJvZXDw

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Буловы».



Медовый торт «Цифра»

11

Авторы:

▪ Березкин Александр 
Михайлович

▪ Березкина Ирина Валерьевна

▪ Березкина Елизавета 
Александровна

▪ Березкин Андрей 
Александрович

▪ Березкина Валерия 
Александровна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/IVltqjMsnzbdpg

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Великолепная пятерка».



Булочки с корицей

12

Авторы:

▪ Негудина Анна Ивановна

▪ Негудин Алексей Дмитриевич

▪ Павлов Платон Дмитриевич

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/GJEk1yyG2pAmmQ

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Семья Павлова 
Платона».



Торт «Праздничный»

13

Авторы:

▪ Иванов Юрий Сергеевич

▪ Иванова Дарья Сергеевна

▪ Иванова Анна Юрьевна

▪ Иванова Евангелина Юрьевна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/MSV2Ay3ioyGZkg

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Ивановы».



Блины

14

Авторы:

▪ Портяной Михаил Михайлович

▪ Портяная Ольга Алексеевна

▪ Портяной Александр 
Михайлович

▪ Портяная Ирина Михайловна

▪ Портяная Светлана 
Михайловна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/jtYMRmzGZhrn5g

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Семья Портяных».



Тушеные овощи 
с мясом

15

Авторы:

▪ Смирнов Олег Валерьевич

▪ Смирнова Светлана 
Александровна

▪ Смирнов Вячеслав 
Олегович

▪ Смирнова Ульяна 
Олеговна

▪ Смирнова Милана 
Олеговна

▪ Смирнова Диана Олеговна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/O0t-4Vm4QuG4Ug

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Комета».



Шарлотка с яблоками 

16

Авторы:

▪ Гелевер Дмитрий Георгиевич

▪ Гелевер Юлия Викторовна

▪ Гелевер Даниил Дмитриевич

▪ Кушляева Татьяна Анатольевна

▪ Гелевер Оксана Владимировна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/_Fds-1nDep9hOA

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Гелеверчики».



Конфеты 
«Шоколадные шашки»

17

Авторы:

▪ Николаева Екатерина 
Анатольевна 

▪ Артюшкин Антон Николаевич

▪ Артюшкин Андрей Антонович

▪ Артюшкин Никита Антонович

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/c8-czGLc9QOjZA

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Арт-хаус».



Штрудель

18

Авторы:

▪ Герш Эмма Гейнриховна

▪ Фрицковская Мария 
Августовна

▪ Фрицковский Григорий 
Емельянович

▪ Пуц Сергей Васильевич

▪ Пуц Наталья Григорьевна

▪ Пуц Тимофей Сергеевич

▪ Пуц Милена Сергеевна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/YFpUOwAxhPxdVg

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Радуга».



Плов

19

Авторы:

▪ Иванов-Чакчир Андрей Алексеевич

▪ Иванова-Чакчир Алёна Алексеевна

▪ Иванова-Чакчир Майя Андреевна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/BvJtXY1sv_Njfg

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Торопыги».



Тунтэрма

20

Авторы:

▪ Байкузин Ильназ Магсумович

▪ Байкузина Алиса Ильназовна

▪ Байкузина Самира Ильназовна

▪ Байкузина Надежда Сергеевна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/bUmqCiTaqjQRVQ

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Байкузины».



21

Авторы:

▪ Каюмов Марат Ильсурович

▪ Каюмова Айгуль Илгизовна

▪ Каюмов Самат Маратович

▪ Каюмова Камила Маратовна

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/d/1107DRWiPbUeAg

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «Каюмчики».

Эчпочмак



22

Авторы:

▪ Коломеец Алексей Русланович

▪ Коломеец Ирина Павловна

▪ Коломеец Евангелина
Алексеевна

▪ Коломеец Ангелина Алексеевна

▪ Зайковская Любовь Михайловна

▪ Коломеец Руслан Иванович

Видеорецепт https://disk.yandex.ru/i/pXk15EDFT-3-NQ

Видеорецепт подготовлен семьей-командой «История семейного 
радио».

Блины
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